
射撃部 ～ 全国大会 そして 2020 国体への挑戦 ～ 

 

「射撃」———と聞くと、警察官がピストルを構える姿やどこかの国のスナイパーがとても大きな

ライフル銃を覗く姿を想像しませんか？  

 私たち射撃部は、それらピストル・ライフルのどちらも扱う、県内でもとても珍しい部活です。

そうはいっても、皆さんがイメージするような、「引き金を引くと弾丸が飛び出す銃」とは違い、

BR（ビームライフル）及び BP（ビームピストル）と呼ばれる、射撃競技用光線銃を使って 10ｍ

離れた的の中心（直径１mm の黒点）を狙います。 

全国大会や国体を始めとする大会では、BR は 45 分で 60 発，BP は 45 分で 60 発を撃ち、それ

らの合計点数で競い合います。最高点（黒点の中心）は 10.9 点ですが、少しずれただけでも大幅

に点数が変わってしまう競技であるため、安定して高い点数を出し続けるためには集中力と精神力

が必要です。珍しい競技であるため高校から始めることが大半ですが、全国の舞台や 2020 年開催

の鹿児島国体での活躍を目指して日々の練習に励んでいます。 

では、私たち射撃部をさらに詳しく説明させていただきます。 

 

  ★練習日程 

   平日 16：15 ～ 19：00 

   休日  8：30 ～ 12：00 

 

  ★主な成績 

  全国高等学校ライフル射撃競技選抜大会（BP）   女子個人 準優勝 

全国ジュニアビームライフル射撃競技大会（BR）  女子個人 優勝 

いきいき茨城ゆめ国民体育大会（BP）         女子個人 優勝 

いきいき茨城ゆめ国民体育大会（BR）         女子個人 3 位 

全国高等学校ライフル射撃競技大会（BR）     男子個人 優勝  

 

竜一射撃部の先輩の中には、射撃の日本代表として戦っている方もいます。 

私たちと一緒に高校３年間を懸けた大きな挑戦をしてみませんか？ 

 


